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SENIORENTAG AM 4. NOVEMBER 
 
Einlass ist um 10 Uhr im GLZ, Schwachhauser 
Heerstr. 266, Bremen. 
Um 10.30 Uhr 1. Vortrag: „Pflegestützpunkt“ 
Pflegegrad 1 – 5, Medizinischer Dienst zum 
Gutachten und Betreuung 
Ca. 13 Uhr Mittagsessen 
Um ca.14 Uhr 2. Vortrag: „Nora“ (Notruf) 
Zwischendurch gibt es Kaffee und Kuchen. 
Ca. 17 Uhr Ende. 
Kosten pro Person 10 € für Essen, Gäste 20 €. 
 
Anmeldungen bitte bei der Seniorenbeauftragen 
Astrid Kerkdyk oder per Mail an senioren@lvg-
bremen.de.  Seniorenbeauftragte Astrid Kerkdyk 

SENIORENTREFF-AUSFLUG 
 
Am 19.08.2026 machten wir einen Ausflug, erst 
trafen wir uns in Bremen am Hauptbahnhof um 
10 Uhr. 23 Personen fuhren zusammen mit dem 
Zug nach Bad Zwischenahn, drei weitere 
Personen kamen dort dazu.  
Wir gingen zusammen zum Schiff, um 12.30 Uhr 
ging es los.  

Auf dem Schiff wurden die bestellten Gerichte 
serviert, wir aßen auch auf unseren Wunsch 
noch Eis und tranken Getränke. Uns hat es gut 
geschmeckt.  
 
Als das Schiff uns nach der Rundfahrt 
zurückbrachte, hatten wir schöne Erlebnisse auf 
dem Schiff mit Essen gehabt. Danach gab es 
Zeit zur freien Verfügung für alle. Das Wetter 
spielte mit uns, mal leichter Regen und nachher 
nicht mehr.  
 
Es waren unvergessliche Erlebnisse für uns alle, 
es war ein schöner Tag.  
 
 Astrid Kerkdyk, Foto: Alice Tausch 
 

BERATUNGSSTELLEN-INFO 
 
Vom 03. – 18. September ist Patrick George im 
Urlaub. In dringenden Fällen bitte an Sabine 
Schöning in der EUTB-Beratung wenden.  



 
 

 

GEHÖRLOSENVEREIN UNTERWEGS 
 
Am 10.07.2026 trafen wir uns um 10:00 Uhr am 
Info-Punkt im Bremer Hauptbahnhof. Von den 
ursprünglich 19 angemeldeten Personen 
mussten nur zwei absagen. 
 
Gemeinsam fuhren wir mit dem Bus der Linie 26 
bis zur Haltestelle Überseetor. Von dort aus 
gingen wir zu Fuß in Richtung Überseehafen, wo 
wir früher die Obstmarkthallen besuchten. 
Anschließend setzten wir unseren Ausflug zum 
Speicher XI und zum Holzhafen fort. Dort 
kehrten wir in der Feuerwehrhalle ein und 
genossen ein leckeres Mittagessen. 
 
Danach fuhren wir mit der Straßenbahn bis zur 
Haltestelle Europahafen. Von dort aus gingen 
wir in Richtung des ehemaligen Kellogg’s-
Reislagers. Anschließend kehrten wir zum 
Europahafen zurück.  
Heute prägen dort Segelboote, Schiffe aller Art, 
moderne Häuser mit außergewöhnlicher 
Architektur sowie zahlreiche Cafés und 
Restaurants das Hafenbild. 
 

 
 
Später spazierten wir zur Haltestelle Konsul-
Smidt-Straße und nahmen den Bus der Linie 28 
in Richtung Überseestadt. Am Molenturm 
machten wir ein Gruppenfoto und gingen 
anschließend weiter zum Fähranleger. Mit der 
Fähre fuhren wir nach Pusdorf. 
 

 
 
Am Lankenauer Höft kehrten wir im Restaurant 
„Luun“ ein. Dort wollten einige Kaffee und 
Kuchen genießen, während andere lieber ein 
kühles Bier tranken. 

Zum Abschluss machten wir noch einige schöne 
Erinnerungsfotos mit den Mitgliedern des 
Gehörlosenvereins. Danach traten alle mit vielen 
schönen Eindrücken und Erinnerungen den 
Heimweg an. 
 
Ein Dank gilt Alice Tausch und Wolfgang 
Igersky, die den Ausflug organisiert haben.   
 W. Igersky, Foto: A.Tausch 
 

 
 

FOTOS FÜR JUBILÄUM GESUCHT 
 
Wir suchen Fotos von ehemaligen Schülerinnen 
und Schülern sowie Lehrer*innen der Schule an 
der Marcusallee 38 und 31, Brommyplatz, 
Humboldstr.(1856-1959) usw. 
 
Ein Klassen-Gruppenfoto oder 1-2 Bilder der 
Gruppe (z.B. mit Schultüte 1.Klasse oder von der 
Entlassung nach der 9.Klasse) wären schön. 
 
Nächstes Jahr im Mai/Juni 2027 ist die 200 Jahr-
Jubiläumfeier der Schule an der Marcusallee. 
 
Bitte die Bilder per Email an mich (Rüdiger 
Schultz-Winter) senden. Die Mailadresse ist 
fam.Schultz-Winter@t-online.de. 



 
 

 

 

10. DT. TRIATHLON-MEISTERSCHAFT  
 
Am 9. August 2026 fand erstmals die Deutsche 
Gehörlosen-Meisterschaft im Triathlon in 
Bremen im Rahmen des GEWOBA City 
Triathlons statt.  
Insgesamt waren über 20 gehörlose 
Sportlerinnen und Sportler aus verschiedenen 
deutschen Vereinen am Start. Zusätzlich 
nahmen auch einige gehörlose Triathleten aus 
anderen Ländern, unter anderem aus Dänemark 
und Belgien, teil. Insgesamt gingen beim 
GEWOBA City Triathlon rund 1.100 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Start. 
 

Für den GSV 
Bremen 

starteten Steven 
Stürenburg, 

Marcus Tausch, 
Jalloul Bader 
und Doris Geist 
über die 

Olympische 
Distanz mit 1,5 
km Schwimmen, 
40 km 

Radfahren und 10 km Laufen. Bei Temperaturen 
von über 32 °C war der Wettkampf eine große 
Herausforderung. Trotzdem erreichten alle 
erfolgreich das Ziel. Steven belegte den 2. Platz 
in der AK 25–29 und Doris ebenfalls den 2. Platz 
in der AK 60+. 

Auch Matthias Männel-Starke war dabei. Wegen 
einer Verletzung konnte er leider nicht im 
Einzelwettbewerb starten. Dafür übernahm er 
die Laufstrecke in einem Staffelteam mit 
hörenden Teilnehmern und absolvierte die 10 
km in unter 50 Minuten – eine starke Leistung! 
Für eine tolle Atmosphäre sorgten zahlreiche 
gehörlose Zuschauerinnen und Zuschauer, die 
die Sportler entlang der Strecke kräftig 
anfeuerten. Eine Gebärdensprachdolmetscherin 
war ebenfalls vor Ort und unterstützte die 
Kommunikation zwischen den gehörlosen 
Teilnehmern und dem Veranstalter. 
Ein besonderer Dank geht an den Sponsor der 
neuen Triathlonanzüge des GSV Bremen. 
Mehrere unserer Triathletinnen und Triathleten 
konnten dadurch in den neuen Vereinsanzügen 
mit GSV-Logo antreten und unseren Verein bei 
der Heim-DM gemeinsam präsentieren. 

 
Die erste Triathlon-DM in Bremen war für 
Teilnehmer und Zuschauer ein tolles und 
besonderes Erlebnis. Umso mehr freuen wir 
uns, dass die Deutsche Gehörlosen-
Meisterschaft auch 2027 wieder in Bremen 
stattfinden soll! St. Stürenburg 
 

ROMMEE-TAGESAUSFLUG 
 
Wir (6 Personen vom GL-Romméclub und 2 
Hunde) trafen uns im Zug und fuhren nach 
Emden, es war 
super Wetter 
und sonnig. 
Dort gingen wir 
in der Stadt 
bummeln und 
schauten die 
Heimat des 
bekannten Otto 
Waalkes an. Von der Stadt gingen wir einmal um 
die Runde bis zum Hafen. Dann hatten wir 
Pause, es gab Mittagessen draußen beim 
italienischen Restaurant. Danach gingen wir 
weiter zum Eis-Café, wo wir leckeres Eis aßen. 
Wir hatten gute Laune und alle waren fröhlich. 
Zum Schluss fuhren wir mit dem Zug nach 
Hause. Es war ein schöner Tag. Birgit Reiners 



 
 

 

  

 

  

TERMINE & VERANSTALTUNGEN: 

MONTAGS 

ab  19.00  Deaf-Cafe (Termine n. Absprache)  

 

DIENSTAGS 

von 18.00 - 19.00 Schwimmtraining Osterdeichbad 

 

MITTWOCHS 

ab 13.00 jd. 2. Mi. Deaf-Telekom, Weserpark 

ab 14.00 Petanquetreff 

ab 14.00 Seniorentreff (jeden 1. Mittw.) 

von   17.30 - 19.30  Padeltraining, Georg-Bitter-Str. 21 

von 19.00 - 20.30 Fußball, BSA, Mühlheimer Str. 5 

von 19.00 - 20.00 Fitnesstraining für alle 

 

DONNERSTAGS 

ab 17.00 Rommé (2., 4., 5. Do./Monat) 

von 18.00 – 20.00 Badmintontraining, 

Halle Vorkampsweg, HB-Horn 

FREITAGS 

ab 15.00 Petanquetreff (nach Absprache in 

derWhatsApp-Gruppe) 

von 18.30 – 21.30 Geschichtswerkstatt (3. Fr.) 

SONNTAGS 

ab 14.00 Gehörlosenverein (2. od. 3. So.) 

 

Falls nicht anders angegeben, sind alle Termine im 

GLZ, Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen. 

GLZ und LV im Internet: www.villa-bremen.de 
 
KONTAKTE: 

Für alle Telefonnummern gilt die Vorwahl  0421 ! 

Notruf-Fax: Feuerwehr: 112, Polizei: 362-1859  

Gehörlosenseelsorge der Evangelischen Kirche 

Pastor Gerriet Neumann               Tel.: 0441/9200003 

                                                      Fax: 0441/9200042 

E-Mail:  gehoerlosenseelsorge@kirche-bremen.de 

Gottesdienst am 4. So., 15 Uhr, St. Remberti-Kirche.   

 

Sportbüro:  Fax: 2449763 

Landesverband / GLZ / Dolmetscherzentrale   

Landesverband: Beratungsstelle &  Tel. 22311-31 
Dolmetscherzentrale (dolmetscher@lvg-bremen.de) 

Skype: Dolmetscherzentrale Bremen               

WhatsApp: 0177 3353678  Fax 22311-39 

Beratung P. George: Skype: gehoerlosenberatunghb 

Sprechstunden: Mo. 17.00-18.30 h, Mi. 14.30-16.30 h 

Mail/Facetime: patrick.george@lvg-bremen.de,  

Video/ WhatsApp: 0178 9215996 

EUTB®-Beratungsstelle (S. Schöning)  Tel. 22311-33 

Skype: eutb.schoening                         Fax 22311-37 

Mobil: 01512 1072893, Sprechstd.: nach Vereinbarung 

Integrationsfachdienst Bremen GmbH (IFD) 

Fachbereich für hörgeschädigte Menschen 

Herrlichkeit 4, 28199 Bremen (2. Etage)                      

Tel. 0421 / 416500-00                 Fax 0421 / 416500-22 
info@ifd-bremen.de                                  www.ifd-bremen.de  

- Jasmin Alt     Tel. 416500-08 

- alt@ifd-bremen.de                     Skype: alt-ifd-bremen  

- Helga Gehrmann    Tel. 416500-17  

  gehrmann@ifd-bremen.de                                             

- Kai Wehner (gehörlos) Tel. 069/900160333 (Telesign)   

0178 9681620,  Wehner@ifd-bremen.de, S: wehner-ifd   

- Leitung: Stefan Höppner  Tel. 416500-50 
- hoeppner@ifd-bremen.de    

 NÄCHSTE TERMINE: 
Sa. 12.09. 12.00 Vortrag Asien-Reise  

Sa. 12.09. 16.30 Herbstfest GLZ  

Fr. 18.09. 18.00 KOFO „Rentenversicherung“  

 

Allgemeine GL-Beratung in Bremerhaven:  
Freitag, 09.10., 15 Uhr, ZsG, Hafenstr. 126, BHV 
 

SPRECHSTUNDE DES IFD: 

Für Gesprächstermine mit dem IFD bitte bei Bedarf 
direkt beim IFD nachfragen.  
 

Allgemeine Beratung:  
Am Montag, 26.10.26 fällt die Sprechstunde 
bei Patrick George leider aus.   



 
 

 

GSV IST WASSERBALL-MEISTER 
Ein emotionales Wochenende in Hamburg: Bei 
bestem Sommerwetter wurde die Sparte 
Wasserball mit der letzten Meisterschaft 
verabschiedet. Die Spiele verliefen absolut 
reibungslos und fair. 
Mit zwei Siegen und einem Unentschieden 
sicherte sich der GSV Bremen e.V. zum 2. Mal 
den Meistertitel! 

 
1. Platz: GSV Bremen e.V., 2. Platz: Hamburger 
GSV, 3. Platz: GSV München, 4. Platz: Berliner 
GSV (Fair-Play-Sieger).  
Highlights der gemischten Teams: Turniersieg: 
Team Christian Rehmer vor Team Christian 
Krause. Torschützenkönig: Christian Krause 
überraschte mit insgesamt 7 Toren. 
 
Nach dem Turnier feierten alle Teilnehmer 
gemeinsam beim Grillen und kühlen Getränken, 
gefolgt von der feierlichen Siegerehrung. 
Ein gelungener Abschluss und Verabschiedung 
der Sparte Wasserball. Christian Krause 
 

BADMINTON-RADTOUR  
 
Petra und Jörg Sperling organisierten am 
27.06.2026 unsere Badminton-Radtour. Um 11 
Uhr trafen wir uns auf unserem Garagenhof. 
Trotz der großen Hitze von 37 Grad machten wir 
uns auf den Weg. Unsere Tour führte uns 
entlang des Hodenberger Deichs, über den 
Hexenberg, durch Borgfeld bis Kuhsiel und 
zurück. 

 

Wegen der hohen Temperaturen legten wir 
immer wieder Pausen ein, um etwas zu 
verschnaufen und ausreichend Wasser zu 
trinken. An einem Fluss gönnten wir uns eine 
herrliche Abkühlung und hielten die Füße ins 
Wasser – das tat richtig gut! 
Nach insgesamt 37 Kilometern auf dem Fahrrad 
hatten wir uns das Abendessen redlich verdient. 

Den Tag ließen wir gemütlich in einem 
griechischen Restaurant ausklingen. Puh – viel 
Schweiß, aber auch jede Menge Appetit! 
Es war ein toller, anstrengender und rundum 
gelungener Tag. Petra Sperling 
 

GSV MACHT FAHRRAD-AUSFLUG 
 
Der Sportverein GSV Bremen unternahm einen 
kleinen schönen Fahrradausflug. Leider hatten 
wir zwischendurch Regen und bewölktes Wetter. 
Glücklicherweise konnten wir eine kleine 
Regenschirmpause einlegen und dabei ein 
leckeres Bio-Eis im Blockland genießen. 

Auch in Dammsiel machten wir eine Trinkpause 
und erholten uns ein wenig, bevor es weiterging. 
Anschließend kehrten wir zum AHO-Schiff 
zurück. Dort ließen wir den schönen Ausflug bei 
einem leckeren Essen im Restaurant gemütlich 
ausklingen. Trotz des wechselhaften Wetters 
hatten wir gemeinsam einen schönen und 
geselligen Tag. Regina Mandel 



 
 

 

BOULE-TURNIER IN LÜBECK  
 
Wir haben am 09.08.2026 in Lübeck am Boule -
Turnier teilgenommen.  Als Vereine waren GSC 
Wikinger Hamburg, GSV Bremen, GV Boule 
Lübeck und Schwerhörigen Sport Verein 
Hamburg dabei.  
Wir spielten im Schweizer System mit je 5 
Spielen. Dabei waren Werner Hoppe/Franz 
Schülke, Christian Krause/Hinrich Neitzel und 
Matthias 
sowie Elke 
Plewka.  
Gewonnen 
haben 
Matthias und 
Elke Plewka 
mit 5 Siegen, 
den 2. Platz erzielte SSV Hamburg mit 4 Siegen, 
den 3. Platz holte sich der GV Boule Lübeck mit 
ebenfalls 4 Siegen. Die restlichen Spieler aus 
Bremen belegten den 5. (Hoppe/Schülke) bzw. 
den 7. Platz (Krause/Neitzel). 
 Christian Krause, 
 1.Pétanque-Leiter 
 

HAUT UND HÜLLE - AUSSTELLUNG 
 
Die Haut ist unser größtes Organ. Sie ist unsere 
Hülle und schützt den Körper als Grenze 
zwischen Innen und Außen. Als Sinnesorgan 
verbindet sie die Lebewesen über das Fühlen 
mit der Welt. Haut und andere Hüllen wie 
Kleidung und Behausungen sind gleichzeitig 
Ausdruck, Mitteilung und Signal. Die Haut trägt 
Spuren gelebten Lebens, Menschen haben 
Falten, tätowieren und kleiden sich und zeigen 
sich durch ihre Haut und Hüllen. 
20 Künstler*innen haben sich der Haut, aber 
auch den unterschiedlichsten Aspekten von 
Umhüllungen mit Malerei, Zeichnung, Radierung 
und Skulptur gewidmet. Schützender 
Schlafsack, Federvieh, fantastische Vierbeiner 
und glamouröse Kleider: Haut und Hülle 
präsentiert die Vielseitigkeit der in der 
Ausstellung vertretenen künstlerischen Ansätze 
und gestalterischen Umsetzungen. 
Eröffnet wird die Ausstellung vom Blaumeier-
Atelier am 4. September im Tor 40 des Güter-
bahnhofs. Claudia Schilling (Senatorin für Arbeit, 
Soziales, Jugend und Integration), Karolin 
Oesker (Blaumeier-Atelier) und Sascha 
Wegener (Künstler, Blaumeier-Atelier) begrüßen 
das Publikum und stellen die Ausstellung vor.  
Die Ansprachen zur Entstehung und Umsetzung 
des Projektes und zu den Künstler*innen und 

ihren Werken werden simultan in Deutsche 
Gebärdensprache übertragen und laden ein, 
sich den künstlerischen Betrachtungen von Haut 
und Hüllen anzunähern und die Kunstwerke auf 
sich wirken zu lassen. 
 
Eröffnung: 4. September um 19 Uhr (mit DGS) 
Ort: Beim Handelsmuseum 9, 28195 Bremen 
Ausstellungs-Dauer: 5.9. – 20.9.2026 
Geöffnet: Mi–So 16–19 Uhr 
 

„TOMATEN AUF DEN OHREN“ 
 
Okan Seese ist ein gehörloser Comedian, 
Schauspieler, Moderator und Gebärdensprach-
poet, der seine ganz eigene Perspektive mit viel 
Selbstironie und Humor auf die Bühne bringt. In 
seiner neuen Show erzählt er von seinem Alltag, 
von Begegnungen, Beziehungen und den 
manchmal absurden Situationen, die das Leben 
als Gehörloser mit sich bringt. Dabei nimmt er 
nicht nur die hörende Welt aufs Korn, sondern 
spielt auch liebevoll mit den Eigenheiten und 
Klischees rund um die Deaf Community. 
Es gibt 20% Rabatt auf den Ticketpreis! 
 
Berlin: Samstag, 14.11, 20:00 Uhr, Anna Spree, 
Franklinstraße 10, 10587 Berlin-Charlottenburg; 
www.eventim.de/event/20553869. 
Leipzig: Di., 17.11.2026, 20:00 Uhr, Blauer 
Salon, www.eventim.de/event/20553790. 
 

WINDMÜHLENFÜHRUNG ABGESAGT 
 
Die Mühlenführung mit Carsten Lucht am Tag 
des offenen Denkmals, 13. September, in 
Jemgum bei Leer fällt leider aus.   
 

PERSÖNLICHE NACHRICHTEN 
Im Alter von 73 Jahren verstarb am 16. August 
unser Mitglied Klaus Sdrojek. Den Angehörigen 
gilt unser aufrichtiges Beileid!  
 
Geburtstage im September 2026:  
Renate Niemeyer  30.09.   91 Jahre 
Sonnhild Breitzke  30.09.   90 Jahre 
Inge Lott  20.09.   87 Jahre 
Hans-Eberhard Brunßen 02.09.   85 Jahre 
Richard Krunke  18.09.   85 Jahre 
Barbara Zychla 09.09.   83 Jahre 
Doris Volling 13.09.   75 Jahre 
Araya Hellmann 20.09.   75 Jahre 
Peter Schipper  02.09.   60 Jahre 
Ingo Reiners  23.09.   60 Jahre 
Herzliche Glückwünsche allen zum Geburtstag! 


