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AUSGABE SEPTEMBER 2026
VORTRAG
Hsier Leise

2wei junge Weltenbummier
Ein unvergessliches Abentever

12.09.2026

Clubsaal, Gehorlosenzentrom
<5 Bremen

Einlass: 12 Ohr, Beginn: 13 Ohr
3 Stunden Vortrag

$pannende Gese . beeindruckende
Bilder&Videos & persinliche Eriebnisse

Eintritt:
Mitglied 5 €
Nichtmitglied 10 €
Anmeldung: Google Forms

et A Fr Kaffee&Tee und Kuchen wird gesorgt!

~ 12.09.2026 - AB 16:30 UHR

¢or leibliches Wohl
wird gesorgt!

e % GEHORLOSEN [P
ZENTRUM |7
/" AN\ BREMEN %

SENIORENTAG AM 4. NOVEMBER

Einlass ist um 10 Uhr im GLZ, Schwachhauser
Heerstr. 266, Bremen.

Um 10.30 Uhr 1. Vortrag: ,Pflegestitzpunkt®
Pflegegrad 1 — 5, Medizinischer Dienst zum
Gutachten und Betreuung

Ca. 13 Uhr Mittagsessen

Um ca.14 Uhr 2. Vortrag: ,Nora“ (Notruf)
Zwischendurch gibt es Kaffee und Kuchen.

Ca. 17 Uhr Ende.

Kosten pro Person 10 € fir Essen, Géaste 20 €.

Anmeldungen bitte bei der Seniorenbeauftragen
Astrid Kerkdyk oder per Mail an senioren@Ivg-
bremen.de. Seniorenbeauftragte Astrid Kerkdyk

47. JAHRGANG NR. 7
SENIORENTREFF-AUSFLUG

Am 19.08.2026 machten wir einen Ausflug, erst
trafen wir uns in Bremen am Hauptbahnhof um
10 Uhr. 23 Personen fuhren zusammen mit dem
Zug nach Bad Zwischenahn, drei weitere
Personen kamen dort dazu.

Wir gingen zusammen zum Schiff, um 12.30 Uhr
ging es los.

Auf dem Schiff wurden die bestellten Gerichte
serviert, wir aBen auch auf unseren Wunsch
noch Eis und tranken Getranke. Uns hat es gut
geschmecki.

Als das Schiff uns nach der Rundfahrt
zuriickbrachte, hatten wir schéne Erlebnisse auf
dem Schiff mit Essen gehabt. Danach gab es
Zeit zur freien Verflgung fur alle. Das Wetter
spielte mit uns, mal leichter Regen und nachher
nicht mehr.

Es waren unvergessliche Erlebnisse fiir uns alle,
es war ein schoéner Tag.

Astrid Kerkdyk, Foto: Alice Tausch

BERATUNGSSTELLEN-INFO

Vom 03. — 18. September ist Patrick George im
Urlaub. In dringenden Fallen bitte an Sabine
Schéning in der EUTB-Beratung wenden.

Erscheint monatlich fir alle Mitglieder und Freunde des "Gehdrlosenzentrum Bremen e.V." (GLZ) und fir alle Eltern, Kinder und Lehrer der Schule an der Marcusallee,
Forderzentrum fiir die Bereiche Schwerhorige und Gehorlose. Konto: Sparkasse Bremen, IBAN-Nr.: DE24 29050101 0011015120, BIC: SBREDE22XXX. Verantwortlich fiir
den Inhalt: Redaktionsausschuss des GLZ. Berichte und Fotos kénnen eingereicht werden per Mail: patrick.george@Ivg-bremen.de, per Post: Adresse s.o., z.H. Patrick
George, oder per Fax: 0421/22311-39. Redaktionsschluss: 20. Tag im Monat. Die Redaktion behalt sich Anderungen und Kiirzungen der eingereichten Beitrage vor.




GEHORLOSENVEREIN UNTERWEGS

Am 10.07.2026 trafen wir uns um 10:00 Uhr am
Info-Punkt im Bremer Hauptbahnhof. Von den
urspringlich 19  angemeldeten Personen
mussten nur zwei absagen.

Gemeinsam fuhren wir mit dem Bus der Linie 26
bis zur Haltestelle Uberseetor. Von dort aus
gingen wir zu FuB3 in Richtung Uberseehafen, wo
wir friiher die Obstmarkthallen besuchten.
AnschlieBend setzten wir unseren Ausflug zum
Speicher Xl und zum Holzhafen fort. Dort
kehrten wir in der Feuerwehrhalle ein und
genossen ein leckeres Mittagessen.

Danach fuhren wir mit der StraBenbahn bis zur
Haltestelle Europahafen. Von dort aus gingen
wir in Richtung des ehemaligen Kellogg’s-
Reislagers. AnschlieBend kehrten wir zum
Europahafen zurlck.

Heute pragen dort Segelboote, Schiffe aller Art,
moderne  Hauser mit auBergewodhnlicher
Architektur sowie zahlreiche Cafés und

Restaurants das Hafenbild.

. ;

Spater spazierten wir zur Haltestelle Konsul-
Smidt-Stra3e und nahmen den Bus der Linie 28
in Richtung Uberseestadt. Am Molenturm
machten wir ein Gruppenfoto und gingen
anschlieBend weiter zum F&hranleger. Mit der
Fahre fuhren wir nach Pusdorf.

Am Lankenauer Hoft kehrten wir im Restaurant
.Luun® ein. Dort wollten einige Kaffee und
Kuchen genieBen, wahrend andere lieber ein
kiihles Bier tranken.

Zum Abschluss machten wir noch einige schéne
Erinnerungsfotos mit den Mitgliedern des
Gehdrlosenvereins. Danach traten alle mit vielen
schénen Eindricken und Erinnerungen den
Heimweg an.

Ein Dank gilt Alice Tausch und Wolfgang

Igersky, die den Ausflug organisiert haben.
W. Igersky, Foto: A.Tausch

Kofo ¢

kommunlkatlonsforum

Landesverband der Gehdrlosen Bremen e.V.

Kofo Vortrag
am 18.09.2026
(““‘} Einlass ; @ Beginn

@I

\—/ 17.30 Uhr 18.00 Uhr
Rentenversicherung

79 Referentin

\
* v; . Frau Kerstin Hiller (h)
von der DRV
Oldenburg-Bremen

ST E|ntr|tt frei

Wir 1en uns auf euch! \/

Deutsche
Rentenversicherung

Oldenburg-Bremen

Mit Gebardensprach-
dolmetscher/Innen

Eintritt frei 1

Brotchenverkauf

@ Gehorlosenzentrum Bremen e.V., Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen

FOTOS FUR JUBILAUM GESUCHT

Wir suchen Fotos von ehemaligen Schiilerinnen
und Schilern sowie Lehrer*innen der Schule an
der Marcusallee 38 und 31, Brommyplatz,
Humboldstr.(1856-1959) usw.

Ein Klassen-Gruppenfoto oder 1-2 Bilder der
Gruppe (z.B. mit Schultite 1.Klasse oder von der
Entlassung nach der 9.Klasse) wéaren schon.

N&achstes Jahr im Mai/Juni 2027 ist die 200 Jahr-
Jubilaumfeier der Schule an der Marcusallee.

Bitte die Bilder per Email an mich (Rudiger
Schultz-Winter) senden. Die Mailadresse ist
fam.Schultz-Winter@t-online.de.



Weinprobe 2026

02.10.2026 wm 18:00 Uhr
im Gehorlosenzentrum Bremen e.'V.

HKosten: 5,-€
begrenzte Besucherzahl

Meldeschluss: 18.09.26 bei
gerryniemeyer@gmail.com

10. DT. TRIATHLON-MEISTERSCHAFT

Am 9. August 2026 fand erstmals die Deutsche
Gehorlosen-Meisterschaft im  Triathlon in

Bremen im Rahmen des GEWOBA City
Triathlons statt.
Insgesamt  waren Uber 20 gehdrlose

Sportlerinnen und Sportler aus verschiedenen
deutschen Vereinen am Start. Zusatzlich
nahmen auch einige gehérlose Triathleten aus
anderen Landern, unter anderem aus Danemark
und Belgien, teil. Insgesamt gingen beim
GEWOBA City  Triathlon rund 1.100
Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Start.

= Fir den GSV
Bremen
starteten Steven
Stlrenburg,
Marcus Tausch,
" Jalloul  Bader
. und Doris Geist
Uber die
: Olympische
v Distanz mit 1,5
$ km Schwimmen,
i B 8 40 km
Radfahren und 10 km Laufen. Bei Temperaturen
von uber 32 °C war der Wettkampf eine groBe
Herausforderung. Trotzdem erreichten alle
erfolgreich das Ziel. Steven belegte den 2. Platz
in der AK 25—-29 und Doris ebenfalls den 2. Platz
in der AK 60+.

Auch Matthias Mannel-Starke war dabei. Wegen
einer Verletzung konnte er leider nicht im
Einzelwettbewerb starten. Daflr Gbernahm er
die Laufstrecke in einem Staffelteam mit
hérenden Teilnehmern und absolvierte die 10
km in unter 50 Minuten — eine starke Leistung!
Fir eine tolle Atmosphéare sorgten zahlreiche
gehdrlose Zuschauerinnen und Zuschauer, die
die Sportler entlang der Strecke kréftig
anfeuerten. Eine Gebéardensprachdolmetscherin
war ebenfalls vor Ort und unterstitzte die
Kommunikation zwischen den gehérlosen
Teilnehmern und dem Veranstalter.

Ein besonderer Dank geht an den Sponsor der
neuen Triathlonanziige des GSV Bremen.
Mehrere unserer Triathletinnen und Triathleten
konnten dadurch in den neuen Vereinsanziigen
mit GSV-Logo antreten und unseren Verein bei
der Heim—DM gemeinsam prasentieren.

Dle erste Triathlon-DM in Bremen war fir
Teilnehmer und Zuschauer ein tolles und
besonderes Erlebnis. Umso mehr freuen wir
uns, dass die Deutsche Gehorlosen-
Meisterschaft auch 2027 wieder in Bremen
stattfinden soll! St. Stlirenburg

ROMMEE-TAGESAUSFLUG

Wir (6 Personen vom GL-Romméclub und 2
Hunde) trafen uns im Zug und fuhren nach
Emden, es war

super  Wetter
und sonnig.
Dort gingen wir §
in der Stadt =B
bummeln und {
schauten die
Heimat des |
bekannten Otto W b
Waalkes an. Von der Stadt glngen wir einmal um
die Runde bis zum Hafen. Dann hatten wir
Pause, es gab Mittagessen drauBen beim
italienischen Restaurant. Danach gingen wir
weiter zum Eis-Café, wo wir leckeres Eis aB3en.
Wir hatten gute Laune und alle waren fréhlich.
Zum Schluss fuhren wir mit dem Zug nach
Hause. Es war ein schdéner Tag. Birgit Reiners



TERMINE & VERANSTALTUNGEN:

MONTAGS

ab 19.00 Deaf-Cafe (Termine n. Absprache)

DIENSTAGS
von 18.00 - 19.00 Schwimmtraining Osterdeichbad

MITTWOCHS

ab 13.00 jd. 2. Mi. Deaf-Telekom, Weserpark
ab 14.00 Petanquetreff

ab 14.00 Seniorentreff (jeden 1. Mittw.)

von 17.30-19.30 Padeltraining, Georg-Bitter-Str. 21
von 19.00 - 20.30 FuBball, BSA, Mihlheimer Str. 5
von 19.00 - 20.00 Fitnesstraining fir alle

DONNERSTAGS
ab 17.00 Rommé (2., 4., 5. Do./Monat)

von 18.00 —20.00 Badmintontraining,
Halle Vorkampsweg, HB-Horn

FREITAGS

ab 15.00 Petanquetreff (nach Absprache in

derWhatsApp-Gruppe)
von 18.30 —21.30 Geschichtswerkstatt (3. Fr.)

SONNTAGS

ab 14.00 Gehorlosenverein (2. od. 3. So.)

Falls nicht anders angegeben, sind alle Termine im
GLZ, Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen.

GLZ und LV im Internet: www.villa-bremen.de

KONTAKTE:

Fir alle Telefonnummern gilt die Vorwahl 0421 !
Notruf-Fax: Feuerwehr: 112, Polizei: 362-1859
Gehoérlosenseelsorge der Evangelischen Kirche
Pastor Gerriet Neumann Tel.: 0441/9200003

Fax: 0441/9200042

E-Mail: gehoerlosenseelsorge@kirche-bremen.de
Gottesdienst am 4. So., 15 Uhr, St. Remberti-Kirche.

Sportbiiro: Fax: 2449763

Landesverband / GLZ / Dolmetscherzentrale
Landesverband: Beratungsstelle & Tel. 22311-31
Dolmetscherzentrale (doimetscher@Ivg-bremen.de)
Skype: Dolmetscherzentrale Bremen

WhatsApp: 0177 3353678 Fax 22311-39
Beratung P. George: Skype: gehoerlosenberatunghb
Sprechstunden: Mo. 17.00-18.30 h, Mi. 14.30-16.30 h
Mail/Facetime: patrick.george@Ivg-bremen.de,

Video/ WhatsApp: 0178 9215996
EUTB®-Beratungsstelle (S. Schéning) Tel. 22311-33
Skype: eutb.schoening Fax 22311-37
Mobil: 01512 1072893, Sprechstd.: nach Vereinbarung

Integrationsfachdienst Bremen GmbH (IFD)

Fachbereich flir hdrgeschadigte Menschen

Herrlichkeit 4, 28199 Bremen (2. Etage)

Tel. 0421 / 416500-00 Fax 0421/ 416500-22

info@ifd-bremen.de www.ifd-bremen.de

- Jasmin Alt Tel. 416500-08
alt@ifd-bremen.de Skype: alt-ifd-bremen

- Helga Gehrmann Tel. 416500-17
gehrmann@ifd-bremen.de

- Kai Wehner (gehoérlos) Tel. 069/900160333 (Telesign)

0178 9681620, Wehner@ifd-bremen.de, S: wehner-ifd

- Leitung: Stefan Héppner Tel. 416500-50
hoeppner@ifd-bremen.de

NACHSTE TERMINE:

Sa. [12.09. |12.00 |Vortrag Asien-Reise
Sa. [12.09. |16.30 |Herbstfest GLZ
Fr. 18.09. [18.00 |KOFO ,Rentenversicherung"

Allgemeine GL-Beratung in Bremerhaven:
Freitag, 09.10., 15 Uhr, ZsG, Hafenstr. 126, BHV

SPRECHSTUNDE DES IFD:

FOr Gesprachstermine mit dem IFD bitte bei Bedarf
direkt beim IFD nachfragen.

Allgemeine Beratung:
Am Montag, 26.10.26 fallt die Sprechstunde
bei Patrick George leider aus.

r

An diesen Orten
ermdglichen wir
regelmdRig allen
unter 18 Jahren
den KOSTENLOSEN
Besuch.

Iz 4O
ik

Mehr Infos und Bedingungen™ unter:
www.sparkasse-bremen.de/vorteile

Stark. Fair. Hanseatisch.

Die Sparkasse
Bremen



GSV IST WASSERBALL-MEISTER

Ein emotionales Wochenende in Hamburg: Bei
bestem Sommerwetter wurde die Sparte
Wasserball mit der letzten Meisterschaft
verabschiedet. Die Spiele verliefen absolut
reibungslos und fair.

Mit zwei Siegen und einem Unentschieden
sicherte sich der GSV Bremen e.V. zum 2. Mal
den Meistertitel!

4

N

- U mm

1. Platz: GSV Bremen e.V., 2. Platz: Hamburger
GSV, 3. Platz: GSV Miinchen, 4. Platz: Berliner
GSV (Fair-Play-Sieger).

Highlights der gemischten Teams: Turniersieg:
Team Christian Rehmer vor Team Christian
Krause. Torschitzenkdnig: Christian Krause
Uberraschte mit insgesamt 7 Toren.

Nach dem Turnier feierten alle Teilnehmer
gemeinsam beim Grillen und kihlen Getranken,
gefolgt von der feierlichen Siegerehrung.

Ein gelungener Abschluss und Verabschiedung
der Sparte Wasserball. Christian Krause

BADMINTON-RADTOUR

Petra und Jo6rg Sperling organisierten am
27.06.2026 unsere Badminton-Radtour. Um 11
Uhr trafen wir uns auf unserem Garagenhof.
Trotz der groBen Hitze von 37 Grad machten wir
uns auf den Weg. Unsere Tour fiahrte uns
entlang des Hodenberger Deichs, Uber den
Hexenberg, durch Borgfeld bis Kuhsiel und
zurlick.

Wegen der hohen Temperaturen legten wir
immer wieder Pausen ein, um etwas zu
verschnaufen und ausreichend Wasser zu
trinken. An einem Fluss génnten wir uns eine
herrliche AbkUhlung und hielten die FlBe ins
Wasser — das tat richtig gut!

Nach insgesamt 37 Kilometern auf dem Fahrrad
hatten wir uns das Abendessen redllch verdlent

in einem
griechischen Restaurant ausklingen. Puh — viel
Schweil3, aber auch jede Menge Appetit!

Es war ein toller, anstrengender und rundum

ben Tag lieBen wir gemdutlich

gelungener Tag. Petra Sperling

GSV MACHT FAHRRAD-AUSFLUG

Der Sportverein GSV Bremen unternahm einen
kleinen schénen Fahrradausflug. Leider hatten
wir zwischendurch Regen und bewdélktes Wetter.
Gllucklicherweise konnten wir eine kleine
Regenschirmpause einlegen und dabei ein
Ieckeres B|o Eis im Blockland genieBen.

siel machten wir elne Trlnkp
und erholten uns ein wenig, bevor es weiterging.
AnschlieBend kehrten wir zum AHO-Schiff
zurlick. Dort lieBen wir den schénen Ausflug bei
einem leckeren Essen im Restaurant gemdutlich
ausklingen. Trotz des wechselhaften Wetters
hatten wir gemeinsam einen schénen und
geselligen Tag. Regina Mandel




BOULE-TURNIER IN LUBECK

Wir haben am 09.08.2026 in Lubeck am Boule -
Turnier teilgenommen. Als Vereine waren GSC
Wikinger Hamburg, GSV Bremen, GV Boule
Libeck und Schwerhérigen Sport Verein
Hamburg dabei.
Wir spielten im Schweizer System mit je 5
Spielen. Dabei waren Werner Hoppe/Franz
Schiilke, Chrlstlan Krause/Hlnrlch Neltzel und
Matthias '
sowie  Elke
Plewka.
Gewonnen
haben
Matthias und
Elke Plewka
mit 5 Siegen, I S o
den 2. Platz erZ|eIte SSV Hamburg mlt 4 Slegen
den 3. Platz holte sich der GV Boule Libeck mit
ebenfalls 4 Siegen. Die restlichen Spieler aus
Bremen belegten den 5. (Hoppe/Schilke) bzw.
den 7. Platz (Krause/Neitzel).

Christian Krause,

1.Pétanque-Leiter

HAUT UND HULLE - AUSSTELLUNG

Die Haut ist unser gréBtes Organ. Sie ist unsere
Hulle und schitzt den Koérper als Grenze
zwischen Innen und AuBen. Als Sinnesorgan
verbindet sie die Lebewesen Uber das Flhlen
mit der Welt. Haut und andere Hullen wie
Kleidung und Behausungen sind gleichzeitig
Ausdruck, Mitteilung und Signal. Die Haut tragt
Spuren gelebten Lebens, Menschen haben
Falten, tatowieren und kleiden sich und zeigen
sich durch ihre Haut und Hallen.

20 Kulnstler*innen haben sich der Haut, aber
auch den unterschiedlichsten Aspekten von
Umhdadllungen mit Malerei, Zeichnung, Radierung
und Skulptur gewidmet. Schitzender
Schlafsack, Federvieh, fantastische Vierbeiner
und glamourdése Kleider: Haut und Hille
prasentiert die Vielseitigkeit der in der
Ausstellung vertretenen kinstlerischen Anséatze
und gestalterischen Umsetzungen.

Erbffnet wird die Ausstellung vom Blaumeier-
Atelier am 4. September im Tor 40 des Guter-
bahnhofs. Claudia Schilling (Senatorin fir Arbeit,
Soziales, Jugend und Integration), Karolin
Oesker  (Blaumeier-Atelier) und  Sascha
Wegener (Kinstler, Blaumeier-Atelier) begriBen
das Publikum und stellen die Ausstellung vor.
Die Ansprachen zur Entstehung und Umsetzung
des Projektes und zu den Kinstler*innen und

ihren Werken werden simultan in Deutsche
Gebardensprache Ubertragen und laden ein,
sich den kinstlerischen Betrachtungen von Haut
und Hullen anzundhern und die Kunstwerke auf
sich wirken zu lassen.

Er6ffnung: 4. September um 19 Uhr (mit DGS)
Ort: Beim Handelsmuseum 9, 28195 Bremen
Ausstellungs-Dauer: 5.9. — 20.9.2026
Geobffnet: Mi—-So 16—19 Uhr

»TOMATEN AUF DEN OHREN*

Okan Seese ist ein gehérloser Comedian,
Schauspieler, Moderator und Gebardensprach-
poet, der seine ganz eigene Perspektive mit viel
Selbstironie und Humor auf die Bahne bringt. In
seiner neuen Show erzahlt er von seinem Alltag,
von Begegnungen, Beziehungen und den
manchmal absurden Situationen, die das Leben
als Gehorloser mit sich bringt. Dabei nimmt er
nicht nur die hérende Welt aufs Korn, sondern
spielt auch liebevoll mit den Eigenheiten und
Klischees rund um die Deaf Community.

Es gibt 20% Rabatt auf den Ticketpreis!

Berlin: Samstag, 14.11, 20:00 Uhr, Anna Spree,
FranklinstraBe 10, 10587 Berlin-Charlottenburg;
www.eventim.de/event/20553869.

Leipzig: Di., 17.11.2026, 20:00 Uhr, Blauer
Salon, www.eventim.de/event/20553790.

WINDMUHLENFUHRUNG ABGESAGT

Die Mihlenfiihrung mit Carsten Lucht am Tag
des offenen Denkmals, 13. September, in
Jemgum bei Leer fallt leider aus.

PERSONLICHE NACHRICHTEN

Im Alter von 73 Jahren verstarb am 16. August
unser Mitglied Klaus Sdrojek. Den Angehdrigen
gilt unser aufrichtiges Beileid!

Geburtstage im September 2026:

Renate Niemeyer 30.09. 91 Jahre
Sonnhild Breitzke 30.09. 90 Jahre
Inge Lott 20.09. 87 Jahre
Hans-Eberhard BrunfBBen 02.09. 85 Jahre
Richard Krunke 18.09. 85 Jahre
Barbara Zychla 09.09. 83 Jahre
Doris Volling 13.09. 75 Jahre
Araya Hellmann 20.09. 75 Jahre
Peter Schipper 02.09. 60 Jahre
Ingo Reiners 23.09. 60 Jahre

Herzliche Gluckwilnsche allen zum Geburtstag!



